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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ  ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΝΕΩΝ ΜΕΛΩΝ 

 

 

Το ΣΕΟΒ έχοντας υπόψη του: 

τον Ν. 864/1937, 

τον εκπαιδευτικό κανονισμό της ΕΟΟΑ, 

τις διατάξεις και τις προδιαγραφές της UIAGM 

τις σχετικές διατάξεις του καταστατικού του και 

τις αποφάσεις της Γενικής Συνέλευσής του, 

ορίζει για την διαδικασία εισαγωγής νέου μέλους τα εξής: 

 

 

1. Δόκιμα μέλη μπορούν να γίνουν όσοι έχουν ανακηρυχτεί Οδηγοί Ελληνικών 

Βουνών από την Ελληνική Ομοσπονδία Ορειβασίας Αναρρίχησης ή έχουν 

δίπλωμα Οδηγού Βουνού αναγνωρισμένης από το σωματείο σχολής του 

εξωτερικού.  

2. Τακτικά μέλη γίνονται όσα από τα δόκιμα μέλη περάσουν με επιτυχία τις 

εξετάσεις του σωματείου (Παράρτημα).  

3. Αν κάποιο δόκιμο μέλος δεν συμμετάσχει ή αποτύχει στις εξετάσεις ενός σκέλους 

μπορεί να ζητήσει επανάληψη. Το ΣΕΟΒ υποχρεούται να επαναλάβει την εξέταση 

άμεσα. Το δόκιμο μέλος που αιτείται την επανάληψη, αναλαμβάνει πλήρως και το 

κόστος αυτής. 

Αν κάποιο δόκιμο μέλος δεν συμμετάσχει ή αποτύχει στις εξετάσεις και δεν 

ζητήσει επανάληψη σε διάστημα ενός χρόνου ή αποτύχει σε διαδοχικά τρείς 

εξετάσεις, διαγράφεται από δόκιμο μέλος του ΣΕΟΒ, διατηρώντας το δικαίωμα 

στο μέλλον, να επαναλάβει τη διαδικασία ένταξης στο ΣΕΟΒ από την αρχή.  

4. Η εγγραφή του δόκιμου μέλους γίνεται μετά από αίτηση του ενδιαφερομένου, 

και την καταβολή του δικαιώματος εγγραφής και ετήσιας συνδρομής του έτους 

εγγραφής. 

5. Αν τα δόκιμα μέλη δεν έχουν εκπαιδευτεί πλήρως ως Ο.Β. το σωματείο 

προσφέρει την  απαραίτητη συμπληρωματική εκπαίδευση. Η ύλη της 

εκπαίδευσης αυτής και κατά συνέπεια το κόστος, και εν γένει το πρόγραμμα 

ορίζεται κατά περίπτωση από το Δ.Σ. 
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Παράρτημα 

 

Οι εξετάσεις στις οποίες πρέπει να επιτύχουν τα δόκιμα μέλη, για να γίνουν 

τακτικά, ορίζονται ως εξής: 

 

Εξετάσεις αναρρίχησης 

Αντικείμενα ικανότητας: 

1) Αναρρίχηση με αναρριχητικά παπουτσάκια σε ασφαλισμένη διαδρομή 

δυσκολίας VII- on sight. 

2) Αναρρίχηση με αναρριχητικά παπουτσάκια σε διαδρομή δυσκολίας V+ με 

τοποθέτηση φυσικών ασφαλειών σε εύλογο χρονικό διάστημα. 

3) Αναρρίχηση με μπότες σε ασφαλισμένη διαδρομή δυσκολίας V σε εύλογο 

χρονικό διάστημα. 

Αντικείμενα γνώσεων (πρακτική εξέταση): 

1) Ορθή χρήση των φυσικών ασφαλειών. 

2) Εξασφάλιση ενός ή και δύο ατόμων κατά την αναρρίχηση σε πεδίο 

περιπέτειας (εύκολο πεδίο, τραβέρσες, κόψεις κλπ). 

3) Τακτικές κοντού σχοινιού με ένα ή δύο άτομα. 

 

Εξετάσεις ορειβασίας 

Αντικείμενα ικανότητας: 

1) Εύρεση ενός ARVA σε μία έκταση 100Χ100 μέτρων σε 3,5 min 

ξεκινώντας από κάτω. 

2) Αναρρίχηση σε διαδρομή μέγιστης δυσκολίας Μ3+ σε εύλογο χρόνο. 

3) Άνεση στην κίνηση σε πεδία μέχρι 50ο χωρίς τη χρήση σχοινιού. 

Αντικείμενα γνώσεων (πρακτική εξέταση): 

1) Ορθή και επαρκής τοποθέτηση ασφαλειών σε χιόνι, πάγο, μικτό πεδίο. 

2) Σωστή χρήση του κραμπονάζ σε παγωμένες επιφάνειες μέγιστης κλίσης 

70ο. 

3) Χρήση του ARVA και ενημέρωση της χρήσης προς τους πελάτες. 

4) Τακτικές συνοδείας σε μικτό πεδίο. 

5) Κατάβαση σε πεδίο περιπέτειας. 
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Εξετάσεις ορειβατικού σκι 

Αντικείμενα ικανότητας: 

1) Εύρεση ενός ARVA σε μία έκταση 150Χ150 μέτρων σε 3min ξεκινώντας 

από πάνω με σκι. 

2) Ικανοποιητική τεχνική σε κλειστές μέσες και ανοιχτές (οδηγούμενες) 

στροφές (παράλληλα πέδιλα, σωστή στήριξη, σωστή θέση κορμού-

χεριών), εντός πίστας. 

3) Κατάβαση εκτός πίστας με παράλληλα πέδιλα. 

4) Κατάβαση σε βαρύ χιόνι με αποφυγή πτώσεων (παράλληλα πέδιλα ή 

τεχνική stem κατά εκτίμηση). 

5) Jump turn σε λούκι. 

6) Kick turn στην ανάβαση. 

Αντικείμενα γνώσεων (πρακτική εξέταση): 

1) Αναγνώριση και επιλογή τεχνικής κατάβασης για τον οδηγό και τους 

πελάτες. 

2) Συνοδεία με τη χρήση σχοινιού. 

3) Τεχνικές ασφάλισης. 

 

Κριτήρια αξιολόγησης  

Κάθε δόκιμος αξιολογείται κατά αντικείμενο ικανότητας και γνώσεων (όπως 

περιγράφονται παραπάνω) με άριστα το βαθμό 10. Επαρκής είναι η βαθμολογία 

7 για το σύνολο των αντικειμένων στην ικανότητα και τις γνώσεις (ξεχωριστά). Η 

ελάχιστη βαθμολογία που είναι επαρκής σε ένα μόνο αντικείμενο (π.χ. κατάβαση 

σε βαρύ χιόνι) είναι το 4 (ξεχωριστά για την ικανότητα και τις γνώσεις). 

Στην εξέταση της αναρρίχησης πραγματοποιούνται δύο διαδρομές ιδίας 

δυσκολίας στην περίπτωση που κάποιος αποτύχει στην πρώτη. Αδυναμία 

εκτέλεσης σημαίνει αποτυχία. 

Ως άριστα 10 θεωρείται η ικανοποιητική εκτέλεση των ζητούμενων για το 

επίπεδο δόκιμου οδηγού βουνού. Ως 3 θεωρείται η ανεπαρκής εκτέλεση, η 

αδικαιολόγητη επέκταση σε βάθος χρόνου, η άγνοια βασικών παραμέτρων 

ασφαλείας (που οφείλει ο δόκιμος ήδη να γνωρίζει από την εκπαίδευσή του) και 

η ασυνέπεια συμμόρφωσης προς τις υποδείξεις των εκπαιδευτών του κατά τη 

διάρκεια των εξετάσεων. 

 


